
Entdecke 
Dein Potential &

Entfache Dein 
inneres Feuer

mit Dominique Vermeulen
Certified Wim Hof Instructor

Atem * Kälte * Mindset

“ feeling is

understanding“

Wim Hof

@ BOUTIQUE HOTEL GOLDHAHN*
Stuttgarter Str. 45-47
73430 Aalen
GERMANY

21.Oktober 2023
von 14.00 bis 18.30 Uhr

129,- € / Person
(inkl. Getränke & Ayurvedischer Snack) 

SCAN ME

▪ Mehr Energie & Lebendigkeit
▪ Mehr Entschlossenheit
▪ Stärkeres Immunsystem
▪ Mehr Vertrauen in den Körper
▪ Besserer Umgang mit Angst 
▪ Besserer Schlaf
▪ Reduziertes Stresslevel

für

*attraktive Übernachtungsmöglichkeiten & 
Wellnessbereich für Ruhe & Entspannung

www.boutiquehotel-goldhahn.de
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